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ACTIVITATS AMB J80 
 

Entrenaments per Match Race 
 
Per poder fer uns entrenaments es necessari formar 3 tripulacions com 
mínim ( 2 embarcacions). 
 
Preu:   80  €/persona – mes socis   
  100 €/persona – mes no socis 
Dies  d’entrenament: 1 cap de setmana al mes i dos diumenges optatius. 
 
Dates dels Entrenaments 

 

21 novembre 2009 
23 gener 2010 
6 febrer 2010 
13 de març 
24 abril 
29 maig 
Falta confirmar  el segon semestre del 2010 
 

Regates Entrenament de Macth Race 
 
Per poder fer uns entrenaments es necessari formar 3 tripulacions com 
mínim ( 2 embarcacions) i un màxim 8 (4 embarcacions). 
 
Preu:   25 €/persona - dia soci 
  30 €/persona - dia  no soci 
 
Dates de les regates entreno 

 
22 novembre 2009 
24 gener 2010 
7 febrer 2010 
14 de març 
25 abril 
30 de maig 
Falta confirmar el segon semestre del 2010 
 
Fiança de 300 € per tripulació, aquesta quantitat es donarà abans de sortir a 
l’aigua mitjançant efectiu, targeta o xec. 
 


